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RISCO, PRAZER E CUIDADO:
TECNICAS DE SI NOS LIMITES DA SEXUALIDADE

Victor Hugo de Souza Barreto*

RESUMO

Uma das propostas desse texto ¢ a de apontar como o cuidado ¢ um dos
elementos centrais presentes tanto no discurso quanto nas agdes observadas
entre meus interlocutores, adeptos de praticas sexuais tidas como “de
risco”. Tomo como objeto de andlise as praticas sexuais enquadradas
como comportamentos para a prevenc¢do de doengas, o cuidado de si e
a avaliagdo dos “riscos” —ou a auséncia/falta delas—- como experiéncias
sociais e subjetivas, buscando investigar as relagdes entre prazer e risco
existentes nos “roteiros sexuais” presentes entre homens que frequentam
espagos comerciais ou organizam eventos voltados ao sexo entre eles.
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ABSTRACT

One of the proposals of this text is to point out how care is one of the
central elements present both in the discourse and in the actions observed
between my interlocutors, adherents of sexual practices considered as “at
risk” I take as the object of analysis the sexual practices framed as behaviors
for the prevention of diseases, the care of oneself and the evaluation of
the “risks” —or the absence/ lack of them- like social and subjective
experiences, seeking to investigate the relations between pleasure and risk
existing on the “sex scripts” present among men who frequent commercial
spaces or organize sex-related events among them.
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INTRODUCAO
Nesse artigo apresento algumas das conclusdes obtidas através de duas
pesquisas etnograficas: a primeira foi realizada para meu Doutorado em
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Antropologia (Barreto, 2017). Ali desenvolvi uma pesquisa sobre a pratica
do sexo coletivo/grupal em festas organizadas exclusivamente para homens
na cidade do Rio de Janeiro. A segunda pesquisa se refere a um atual projeto
de pos-doutoramento iniciado na metade de 2017, no qual acompanho
alguns grupos de conversas online (seja em aplicativos de celular como
WhatsApp, ou alguns féruns e sites) e seus respectivos encontros de sexo
coletivo voltados para interagdes e trocas sexuais, nas quais problematizo
a tensdo prazer e risco encontrada nessas praticas. Trata-se principalmente
de grupos que organizam encontros e debates sobre sexo bareback (sem
preservativo) e do chamado sexo pig (também conhecido como “sexo
sujo, ou seja, um conjunto de praticas sexuais que envolve elementos
escatoldgicos ou daquilo que consideramos “sujeira” ou “nojento”). Os
grupos também sdo exclusivos para homens [cisgéneros] (ainda que
eventualmente pessoas transgéneros como travestis e transexuais sejam
adicionadas as redes virtuais, sua participa¢do nos encontros presenciais
sdo vedadas); e mesmo que os grupos virtuais possam contar com até 250
participantes, os encontros presenciais podem variar bastante de acordo
com os interesses, de uma dindmica de apenas uma dupla, ou um trio até
de eventos festivos com 100 participantes.

A questao que se coloca a todo tempo nesses encontros orgiasticos tem
a ver justamente com um manejamento dos limites e dos riscos, o controle
de si com o cuidado e a imersdo na efervescéncia das praticas sexuais,
nesses éxtases, devires e em estados de alta intensidade. Nesse sentido, o
que passa nesses espagos seriam acontecimentos nos quais determinadas
praticas sexuais estariam na borda do que Gregori (2010: 3) chama de
“limites da sexualidade”, que seria ‘a zona fronteirica onde habitam norma
e transgressdo, consentimento e abuso, prazer e dor”.

Eimportante observar que termos como “prevengio’, “cuidado” e “risco”
sdo polissémicos, isto é, seus significados e usos sdo sempre historicamente
situados, relacionais e contextuais (Duarte, 1998), variando de acordo nao
somente com as escalas locais, mas também entre os diferentes atores
implicados. Ao mesmo tempo, Gamboa (2013: 17) também lembra que
se faz necessario o reconhecimento da “liberdade criativa das pessoas para
a produgdo de (novos) prazeres”, considerando que ‘dimensoes ‘sensoriais’
e sensuais’ também mobilizam decisdes e escolhas, colocando em cheque a
racionalidade instrumental prevalente no campo da satide”. Fica destacado,
portanto a importancia de estudos etnograficos nesses contextos e sua
contribui¢do para a construcdo de conhecimento sobre dimensdes dos
“roteiros sexuais” (Gagnom, 2006) e sua relagio com as praticas sexuais

120



0 AVA 31- Diciembre 2017 ¢ Victor Hugo de Souza Barreto/ Risco, prazer e cuidado’

enquadradas como comportamentos para a prevencdo de doencas, o
cuidado de si e a avaliacdo dos “riscos” —ou a auséncia/falta delas-.

O que meus interlocutores parecem estar produzindo naquelas
interacdes e circulagio de fluidos sdo concepg¢bes outras, concepgdes
proprias de “saude”, “doenga’, “cuidado” e “risco’; nas quais diversos fatores
contribuem para essas percepgdes. Ao contrario do que se possa imaginar
sobre um evento orgiastico, ndo imperaria um descontrole sem regras ou
um “desgoverno de si”. Muito pelo contrario'. Mesmo entre os participantes
dos grupos de bareback ha a preocupagio de se afirmar que suas praticas
partem de valores como a “responsabilidade”, o “consentimento” e o
“cuidado” O que meus interlocutores estdo chamando atengio é para o fato
deles serem responsaveis e conscientes dos riscos possiveis nas praticas em
que se estdo engajando, a0 mesmo tempo que sdo autdnomos e livres para
todas as escolhas possiveis (desde que tomadas de forma consciente e que
sejam consentidas por todos os presentes); e que também sdo atentos a
alguma forma de cuidado, mesmo que seja no “gerenciamento dos riscos”
E sobre esse tltimo ponto, o do cuidado, que quero me deter nas préximas
paginas.

Esseartigo, portanto, trata de uma fronteira complexa e que, como espero
demonstrar ao longo do texto, e também porosa. Aquela entre o prazer e
o risco, ou do prazer no risco em certas praticas sexuais, principalmente
naquilo que se refere a praticas de cuidado observadas durante minha
etnografia. E isso ja coloca para o autor alguns desafios que é o de definir
“prazer”, “risco” ou “cuidado” sem que essas categorias correspondam ou
sejam capturadas por um sentido “estatal” dado a elas. Falar de praticas
sexuais “de risco”, de “cuidado” e “prevenc¢do’ nos termos do Estado é
concordar ndo s6 com uma classificacio da qual deriva politicas publicas
de satude e epidemioldgicas que podem (e devem) ser problematizadas em
varios niveis, como também corresponder a uma “biopolitica” que atende
historicamente ao controle de certas populagdes especificas (seja em termos
de género e sexualidade, como também de raga, classe, idade e etc.). A
maneira como esses termos irdo aparecer nesse trabalho se referem aquilo
que meus interlocutores atendem ou entendem enquanto tais, mesmo que
os sentidos dados por eles também correspondam ou sejam atravessados
por esses mesmos sentidos “estatais”

OOVOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO0

1 E 0 que vem demonstrando uma série de estudos contemporaneos que vem
procurando levar a sério o engajamento dos sujeitos em certas praticas sexuais
tidas como “dissidentes”. Para um panorama dessas pesquisas ver a coletdnea de
trabalhos reunidos em Diaz-Benitez e Figari (2009).
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O CUIDADO

Uma das propostas desse texto é a de apontar como o cuidado é um
dos elementos centrais presentes tanto no discurso quanto nas acodes
observadas entre meus interlocutores, adeptos de praticas sexuais
tidas como “de risco” (bareback e pig). E importante destacar que o
acionamento da dimensédo do cuidado (ou de qualquer outro elemento
que atente para uma ideia de racionalidade) também trata-se de um
recurso de legitimacédo, obviamente, muito comum entre os praticantes
de uma sexualidade tida como “dissidente”.

O elemento que se convencionou como principal critério para a
separagdo entre o ato permitido e o abusivo (ou mesmo como legal e
legitimo) é o “consentimento”. Elemento que se tornou fundamental
como ferramenta de legitimacdo de determinadas praticas sexuais
como o BDSM? (Cf. Zilli, 2009); dai a sigla que se convencionou
chamar SSC (sdo, seguro e consentido). Ndo haveria nenhum tipo
de abuso ou violéncia sexual, ja que se tratariam de praticas seguras
nas quais todos ali participam conscientes e consensualmente. Como
afirma Lowenkron (2015: 35), a ideia de consentimento é herdada de
um determinado paradigma liberal, “nos principios de livre disposi¢do
de si e autonomia da vontade do sujeito racional responsdvel e senhor de
si (...) no ideal individualista moderno”.

Se o discurso de legitimacdo das chamadas praticas sexuais
dissidentes foi o daquele que acionava diversas dimensdes como a
da chave do consentimento, da higiene, da sanidade, do apagamento
do risco, da neutralizagdo das desigualdades de género e possiveis
violéncias, 0 mesmo ndo poderia ser dito, a principio, do bareback
ou do sexo pig. Haveria um possivel ponto de conflito nessas praticas
que seriam apontadas como “irresponsaveis” ou focadas nos perigos
de um prazer egoista e individual de alto risco. Porém, o que meus
interlocutores apontam é para a recorréncia e repeti¢cdo de discursos e

o . K3 1 3 « . »
praticas de valores ligados a “responsabilidade”, ao “consentimento” e
ao “cuidado”.

2 BDSM (Bondage, Disciplina, Dominagio, Submisséo, Sadismo e Masoquismo)
¢ a sigla que agrupa um conjunto de praticas erdticas que ritualizam jogos de
poder.
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E claro que a prética sexual sem preservativo, o contato direto
com fluidos corporais do outro, praticas como a escatologia ou
aquelas que experimentam os limites com relacdo a violéncia, jogos
de humilhagdo e a resisténcia a4 dor sdo “empreendimentos de risco’,
tal como conceitua Gregori (2010: 4), um evento no qual ‘o risco a
integridade fisica e moral das pessoas é uma possibilidade aberta e nio
dada de antemdo”. A inteng¢do aqui ndo é a de invisibilizar os riscos
em prol de uma valorizacdo do gozo e dos prazeres e nem dizer que
os meus interlocutores facam estritamente isso. Ainda mais que muito
do desejo e do prazer nas praticas analisadas aqui vem justamente de
certa erotizagao dos riscos e perigos e nao do desconhecimento deles.
Por isso que, em principio, pode soar como incongruente: falar sobre
uma valorizagdo (ainda que contraditéria) do cuidado nesse contexto.

O exemplo de um interlocutor que chamarei de Pedro, talvez deixe
isso mais claro. Pedro é branco, esta na faixa dos quarenta anos, é
militar, mas recentemente vem se engajando cada vez mais em uma
carreira académica na sociologia. Conheco Pedro ja tem alguns anos,
foi um dos meus interlocutores durante minha pesquisa para a tese.
Me disse que comegou a participar de festas bareback depois que foi
voluntdrio de uma pesquisa para a PrEP? e, desde que a incorporou
como principal forma de prevencdao ao HIV/AIDS, se sente seguro e
mais & vontade para ir e “brincar” nesses eventos. Nos encontramos em
uma dessas festas organizadas pela cidade e por morarmos proximos
também me ofereceu uma carona no final do evento, na qual pudemos
conversar com mais detalhes sobre as suas impressdes. Durante toda
a conversa, Pedro destacou em sua fala o fato de ser uma pessoa
responsavel e atenta a varios cuidados: disse que era “todo certinho”,
que néo queria comer no restaurante fast food que propus (“faz muito
mal a saude, minha alimentacdo é muito sauddvel”), ndo bebe, nio
fuma, ndo usa drogas, ndo costuma sair a noite, quase nao vinha a festa
inclusive, porque achou que ela comecava muito tarde (23 hrs) e ele ndo
s6 dorme e acorda cedo como também tem muito medo da violéncia
atual do Rio de Janeiro. E ainda me repreendeu por causa do cigarro
que acendi na saida da festa: ¢ meio estranho ouvir essas coisas de
alguém que acabou de sair de uma orgia bareback né? Acabei de transar
com um monte de cara sem camisinha e estou aqui te julgando dizendo
que fumar faz mal”.

OO0

3 A sigla refere-se a “Profilaxia Pré-Exposi¢do” cujo protocolo tratarei com mais
detalhes adiante.
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A proximidade e o tempo de convivéncia com Pedro me fez ter
acesso a esses “cuidados” estendidos para outros e diferentes 4mbitos de
sua vida. Tal acesso néo foi possivel com todos os meus interlocutores,
dai 0 meu foco se centrar aos cuidados tomados e voltados para a
pratica sexual em si. Seja antes, durante, ou depois das interagdes, mas
aquelas que foram passiveis de observacio tanto pelo fato de terem sido
expostas e comentadas durante as conversas nos meios digitais, quanto
pela minha presenga durante os eventos organizados.

A inten¢do aqui ndo é afirmar também o que sdo cuidados
“maiores” ou “menores’, nem mesmo trazer uma ideia de cuidado
“relativizado”, mas sim de analisar algo a partir da percepcao de que
meus interlocutores produzem uma certa “hierarquia de riscos” (que
¢ atravessada continuamente pela chave do prazer seja compondo ou
desestabilizando essa hierarquia) e que constroem conceitos, nogdes e
técnicas proprias de cuidado. Aproxima-se da ideia que Foucault (2013)
traz sobre o aparecimento de uma “ética de si’, baseada nas “praticas’,
“técnicas” e no “cuidado de si”> Um conjunto de experiéncias e praticas
elaboradas pelo proprio sujeito que conformariam a sua relagio consigo
mesmo e com o mundo. O que aponto ¢ essa elabora¢do propria do que
seja cuidado, mesmo que “contraditéria”, como no caso de Pedro.

Porém, antes de nos determos na descrigdo e andlise dessas técnicas
e cuidados percebidos nessas praticas sexuais, algumas palavras
precisam ser ditas sobre a relagdo entre o prazer o risco nesses eventos
e a poténcia de “tensor libidinal” que ela pode alcangar.

O RISCO E O PRAZER NO RISCO

“Felipe - Ndo sei se vou na préxima festa. Embora esteja com vontade,
mas ndo queria viciar.

Investigador - Viciar? Por qué?

- Tem a exposigdo né. Perigo de doenga e tal. Mas que dd muito tesdo,
isso dd rsrs

- Mas é uma festa bare né...
- Sim.
- Exposi¢do estd meio que embutido no evento. Imagino eu, pelo

menos. Mas também so fui ao evento poucas vezes. Ainda ndo conheco as
pessoas para saber como elas se cuidam ou ndo.
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- Agora com a PrEP a exposigio contra o HIV diminui, mas tem outras
doengas. E ndo sé doenga, um monte de coisa ld, perigoso se perder. Mas
0 lance é o tesdo da liberdade. De brincar com o perigo, sabe? Nao digo
que é certo e ndo aconselho a ninguém, pois sempre tem algum risco. Eu,
pelo menos, procuro me cuidar. Mas o tesdo é foda...”

Essa conversa via WhatsApp com o interlocutor que eu vou chamar
aquide Felipe, ja deixa claro um aspecto central envolvido nessas praticas
sexuais que estou propondo analisar, e da qual o pesquisador ndo pode
se furtar, que é a presenca do elemento do risco. Mais especificamente
de um prazer envolvendo ou passando pelo risco, em que ele esteja de
alguma forma presente ou sendo conjurado, ja que é esse elemento que
funciona aqui como um catalisador de intensidades.

A busca por sensagdes ou experiéncias (principalmente fisicas)
cada vez mais intensas e a maneira como isso se relaciona com a nossa
sexualidade, sensualidade e sensibilidade, faz parte de um movimento
ocidental de constru¢do de uma certa forma de hedonismo mapeada
por Duarte (1999). Naquilo que o autor chama de contemporaneidade
voltada para o “império dos sentidos” reside a tensdo entre o “mundo
extensivo” e o “mundo intensivo”’, que é perceptivel nas acdes mais
cotidianas e presente na fala transcrita de Felipe acima que se preocupa
mesmo em nio “se perder”.

“Trata-se da tensdo entre a maximiza¢do da vida (através da
totalidade da pessoa), que é um investimento no longo prazo e na duragao,
e a otimizagdo do corpo (através da concentragdo no prazer), que é uma
aposta no curto prazo e na intensidade. Essa é uma tensdo muito vivida
para diversos problemas centrais que enfrentamos como analistas sociais”
(Duarte, 1999: 28).

Como apontei em outros espagos sobre a maneira como o “principio
da putaria” é produzido nesses eventos (Barreto, 2017b e 2018), a
putaria, ou a prépria festa, tal como me apresentam seus participantes,
¢ um acontecimento de “jogacao”, de “safadeza’, de “brincadeira” que
precisa guardar uma relagio de equilibrio com as outras areas da
vida dessas pessoas. Como percebi no desenvolvimento da pesquisa,
os homens que frequentam essas festas ndo trabalham em uma légica
disjuntiva (ou...ou...). A maneira como eles parecem lidar com os
diferentes “mundos” e “categorias” em que vivem assemelha-se muito
mais a uma légica da conjungio (e...e...). O que nao quer dizer que elas
se misturem. A maijoria das pessoas com quem conversei, por exemplo,
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afirma preferir que a ida a esses lugares nio seja do conhecimento de
amigos e familiares, sem contar o fato do numero representativo de
pessoas casadas ou em alguma forma de relacionamento que também
aparecem nas festas. Precisa-se saber gerenciar a putaria com o restante.
Aproxima-se daquilo que Eugénio (2006) chama de “hedonismo
competente”, uma competéncia em saber articular os compromissos da
vida cotidiana com as praticas de “perdicdo’, de “éxtase” Das falas dos
participantes pode-se perceber como a putaria ocupa um lugar singular
em suas vidas e no seu cotidiano.

A ideia de que o risco ou o perigo possa contribuir para uma
maior intensidade e singularidade da experiéncia em principio pode
parecer contraditoria, a de que as pessoas arriscariam suas vidas e seus
corpos em algo que ndo traria recompensas maiores sob certos pontos
de vista, é nos levar a uma problematizacdo infrutifera de “porques”
motivacionais. Minha proposta é a de me aproximar de “como” essas
experiéncias se organizam e de que maneira meus interlocutores lidam
com essa tensao.

A coletinea organizada pelo socidlogo Stephen Lyng (2005) ¢ uma
das primeiras tentativas de apresentar uma andlise do ponto de vista
das ciéncias sociais sobre o que ele chama de “a¢do de risco voluntaria”
Os capitulos se debrugam sobre um leque de atividades, desde a pratica
de esportes radicais até agdes criminosas, cuja base é essa atracdo pela
exploragdo “dos limites da cogni¢do humana e a capacidade em procurar
novas possibilidades de ser/estar” (Lyng, 2005: 23). O risco, para esse
autor, ¢ um meio para negociagdo de fronteiras, de exploragdo de limites
que lidem principalmente com a (in)sanidade, a (in)consciéncia, a vida
e a morte. A presenca do elemento do risco é que traria uma poténcia
intensiva & essas experiéncias, ja que seriam capazes tanto de alterar
a relagdo espaco/tempo durante esses momentos, quanto a de trazer
uma sensa¢ido de “hiperrealidade”, de “transportar os participantes
para fora da realidade mundana e racional e os levar para um mundo
de sensualidade (no sentido de sensagdo) imediata” (Lyng, 2005: 24).
A ideia ndo é de total perda de controle, mas de justamente colocar
o autocontrole a prova, em risco. “Arriscar-se é colocar em prova as
capacidades e competéncias proprias aliado as sensagdes poderosas que
acompanham essas prdticas e que sdo valorizadas por seus participantes”
(Lyng, 2005: 4). Dai a leitura de “liberdade” tal como levantada por
Felipe anteriormente.
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“Mas vamos ser claros: ndo é autocontrole por causa do autocontrole,
nem de alguns regimes rigidos autoimpostos. Claro que ndo. E o auto
controle em lugar do controle da Igreja, Estado ou trabalho, baseado
no entendimento de que, se vocé ndo se controlar, outra pessoa ird. Eo
autocontrole por causa da auto determinagdo, o auto controle cortado
com grandes doses de aleatoriedade e espontaneidade, o autocontrole no
interesse de manter sua vida enquanto a deixa ir. Em ultima andlise,
é um tipo de autocontrole que te deixa chapado’, que te deixa contido
na autonomia da auto invengdo e no poder coletivo da desorganizagdo”
(Lyng, 2005: 81).

Diante dessa leitura, a ideia de risco ou de um prazer no perigo,
na chave da intensidade, ndo se torna algo tdo contraditério como a
principio, mas sim num ponto de tensdo. Naquilo que nos interessa
mais de perto, as praticas sexuais que se encontram em um “limite
da sexualidade” como o bareback ou sexo pig, também jogam com
esses elementos, como apontado em algumas andlises de discurso
de praticantes: “No sexo desprotegido, ocorre a valorizagdo de uma
experiéncia corporal, sensorial, que se concretiza a partir de um contato
mais intenso com o outro, um prazer excedente que surge pela expansdo
e transgressdo das fronteiras e limites do préprio corpo. Com a realizagdo
desse prazer, as pessoas parecem adquirir maior autonomia e liberdade
frente as normas e discursos socialmente estabelecidos” (Vasconcelos,
2008: 16).

A busca por uma excita¢do, por uma experiéncia mais intensa ou de
um prazer maior, apontam certas emogdes como for¢as motivadoras®.
O ponto para o qual eu queria chamar a atengdo aqui é como, a partir do
contato e do acompanhamento dessas praticas pesquisadas, percebi que
essas emocoes passam por um determinado recorte de género. Estou
apontando para certas emog¢des que se relacionam principalmente
com um determinado modelo de masculinidade, de emocdes
generificadas, ou melhor ainda, que em sua performance também
fazem género. O gosto por um certo risco, por um prazer nos limites,

OO0

4 A ideia de emogao como for¢ca motivadora estd na base de uma das etnografias
classicas na Antropologia sobre os hongot de Rosaldo (1980), na qual a autora
aponta que o questionamento de por que os hongot cortam cabegas é inseparavel
de um entendimento desse grupo sobre emog¢des como o pesar e o 6dio.
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a coragem, o que a principio pode ser entendido como uma “falta de
cuidado”, sdo aceitas socialmente, e também nesses eventos, como algo
masculino e sdo altamente valorizados; muito diferente da culpa, do
“peso na consciéncia’, do medo, da hesitagdo e da preocupacio que
seriam emocoes e atitudes tidas como feminilizantes e, dessa forma,
desvalorizadas, principalmente se elas atrapalharem de alguma forma a
intensidade das interacdes propostas durante os encontros®.

Consigo perceber também aqui, o que ja tinha chamado a atengéo
em outro espago (Barreto, 2017), de como o siléncio é um elemento
central que circunda essas praticas sexuais dissidentes e compoem uma
certa atmosfera que contribui tanto para que esses “roteiros sexuais”
se estabelecam quanto para que as performances de género ligadas ou
nao a essas emocoes se estabilizem. Como aponta Heig (2006, 863) “O
siléncio contribui para uma performance de género, ja que homens de
verdade assumem os riscos e permanecem em siléncio. Para esses homens,
tais siléncios estdo entrelagados com um desejo pelo masculino e uma
sensagdo de que muita conversa arruina a onda’.

Em um ensaio publicado em 2007, no auge das noticias em diversas
midias sobre a pratica bareback, David Halperin procura relacionar
as questdes de sexo, risco e subjetividade que circundariam essa
prética, sob o sugestivo titulo de “O que os homens gays querem?”.
A preocupacdo do autor é de fugir de qualquer leitura patoldgica
ou mesmo psicologizante sobre as praticas sexuais homoerdticas,
mesmo aquelas que tenham o “risco” como componente. Entende
que a valorizagdo de uma determinada masculinidade dentro daquilo
que poderia se chamar de “cultura gay”, seja uma caracteristica toxica
desse grupo que em muito contribuiu para a reprodugdo de normas
misoginas e homofdbicas, mas que isso ndo implicaria necessariamente
em algum tipo de produgdo desejante de auto destrui¢do. O autor lanca
a provocacgio de que talvez estejamos comprando muito taxativamente
estatisticas alarmantes e as nog¢des de “doenca’, “risco’, “cuidado” e
“saude” implicitas em alguns discursos moralizadores cientificos ou
estatais e ndo estamos atentos justamente para as praticas locales de
“redugdo de danos” ou de “gerenciamento de riscos”.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

5 Proponho que um dos principios fundamentais nessas praticas sexuais coletivas
seja o da masculinidade, ja que percebo a produgio de uma performance de
género que chamo de “masculinidade exagerada” (Barreto, 2018b).
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O que percebo ser elaborado na decisdo do uso ounéo do preservativo
e na exposic¢do a determinadas situagdes “perigosas’, a partir de minhas
etnografias, é a construcdo do que Peltcio (2009), em sua pesquisa
sobre a prevencao de doencas na prostituicdo travesti, chama de uma
“hierarquia de riscos” Um exemplo classico é aquele referente as
posi¢des durante o ato sexual, da exigéncia da camisinha se vocé for
atuar como passivo naquela intera¢do, mas a ndo obrigatoriedade se
vocé for o ativo, “s6 coloco se pedem, sendo vai sem mesmo’®. Esse
pensamento seria justificado pela ideia de que é s6 quando vocé esta
sendo passivo é que tem mais chance de se contaminar com alguma
coisa. Ou de como apds uma interagdo sem o preservativo que eu
acompanhei, aquele que estava sendo o passivo se virou e disse para o
outro: “nossa, que loucura! A gente nem chegou a usar nada!” e o outro
respondeu: “Pode ficar tranquilo, eu sou casado”. Como se o fato de
estar casado o fizesse uma pessoa com menos perigo de contaminagio,
mais pura.

“Esta hierarquia relaciona-se com a classificagdo do parceiro(a) como
alguém conhecido/familiar e desconhecido/estranho, e as associagdes que
dai advém: confianga, seguranca versus perigo e risco respectivamente.
No céomputo da elaboragdo dessa escala hierdrquica entram, ainda, as
prdticas erdticas e que posicdo se assume nelas. O ativo/penetrador/
emissor, tanto na penetra¢do anal ou oral, vé seus riscos diminuidos.
Enquanto o(a) parceiro(a) passivo/penetrado/receptor se arrisca
consideravelmente. E ai entra todo o simbolismo, ndo s6 dos significados
da cadeia passivo/penetrado/receptor associado ao desvio, ao perigo e ao
impuro, como também as representagées acerca dos fluidos corporais”
(Peltcio, 2009: 174- 175).

A ideia das praticas e dos “prazeres perigosos” é preciso ser olhada
com mais aten¢do. O “se jogar”, se arriscar, ou se colocar numa situacdo
de potencial perigo principalmente naqueles relativos a algum tipo

OOOOOO

6 Ainda que meus interlocutores se digam adeptos da pratica bareback, que
participem de grupos virtuais de troca e discussdo sobre esse tema e que
participem com certa regularidade dos eventos organizados, o uso em si do
preservativo é algo que costuma ser decidido ali no préprio jogo contextual de
cada interagdo. O que eu quero dizer é que o fato de vocé estar participando de
um evento bareback, ndo quer dizer que seja obrigado a nio usar o preservativo
e que isso seja permanente em todas as relacdes. Em todos os eventos que estive
presente percebi que o uso da camisinha podia ser negociado continuamente
entre os participantes.
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de contaminagdo ndo acontece por algum desconhecimento ou falta
de informagdes técnicas sobre formas de contdgio. Nem mesmo uma
“atitude rebelde” de desobediéncia ao controle médico dos “poros e
das paixdes” (Perlongher, 1985). O que eu percebo ¢ a elaboragio de
um conhecimento outro, proprio, que usa de varios elementos, sejam
eles vindos do saber médico, do cotidiano, e/ou de experimentacdes
proprias. O que hd ali é uma “ciéncia do concreto”, em termos 1évi-
straussianos mesmo (1989), a elaboracio de um saber construido e
posto em pratica (nem por isso menos ‘cientifico’) sobre o que é risco,
0 que ¢é perigoso, sobre formas de contaminagdo e maneiras e técnicas
para evita-las. Se expor ou néo a algo ¢ um “calculo infinitesimal” feito
a partir do prazer que se sente, da intensidade da interacdo e do que se
percebe como riscos menores ou maiores.

Formas, maneiras ou técnicas de cuidado de si atravessam essas
praticas a todo momento, seja “negociando’, “gerenciando” ou
“reduzindo” os riscos e os perigos constituintes dessas interagdes,

. « . A . » »
produzem uma verdadeira “ciéncia do concreto” local. E sobre essa
‘teoria nativa’ que gostaria de me debrucar a partir de agora para
que possamos pensar através dela nossas concepg¢des estabilizadas de
« ra » » <« . b2l
saude”, “doenga”, “cuidado” e etc.

AS TECNICAS DA CIENCIA DO CONCRETO LOCAL

A analise que irei apresentar nessa parte do texto também pode ser
uma contribui¢do ao que estudos recentes da area da Satide chamam
de “itinerarios terapéuticos” Esse conceito apareceu entre gestores
e trabalhadores de servicos de saide como uma necessidade de se
compreender os caminhos percorridos por pessoas em processos
terapéuticos e que ndo coincidiam com os esquemas racionais e pré-
determinados de tratamento proposto pelas institui¢des estatais. “Suas
escolhas expressam construgoes subjetivas individuais e também coletivas
acerca do processo de adoecimento e de formas de tratamento, forjadas
sob as influéncias de diversos fatores e contextos”. Itinerarios terapéuticos
sdo, portanto, ‘constituidos por todos os movimentos desencadeados por
individuos ou grupos na preservagdo ou recuperagdo da satide, que podem
mobilizar diferentes recursos que incluem desde os cuidados caseiros e
praticas religiosas até os dispositivos biomédicos predominantes (atengdo
primdria, urgéncia, etc.) Refere-se a uma sucessio de acontecimentos e
tomada de decisdes que, tendo como objetivo, o tratamento da enfermidade,
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constréi uma determinada trajetoria” (Cabral et al., 2011: 4434).

As técnicas de cuidado de si que sdo apontadas por meus
interlocutores a partir da ciéncia do concreto local compdem parte
significativa do que poderiamos entender, sob o ponto de vista dos
estudos da Satude, como seus itinerarios terapéuticos.

Os cuidados observados durante o trabalho de campo estio presentes
em varios 4mbitos das praticas sexuais, seja como forma de intensifica-
las ou como “preservacio” do corpo ou da “saude”, antes, durante e
depois das mesmas. As preparagdes anteriores aos encontros e eventos
orgiasticos, por exemplo, sio sempre compartilhados nos grupos
virtuais. Abarcam tanto questoes estéticas como corte de cabelo, barba,
unhas e depila¢do quanto a aten¢éo a uma dieta mais adequada, leve,
a evitacdo de certos alimentos e pratos gordurosos ou apimentados e
também as lavagens intestinais, por exemplo. As dicas e conhecimentos
tidos a partir de experiéncias pessoais sempre sdo compartilhadas:

“-Preparando meu kit-foda para a festa de amanha [posta foto de
uma bolsa pequena contendo tubos de lubrificante, um vidro de
poppers, lencos umedecidos e um tubo de pomada de policresuleno
com cloridrato de cinchocaina para tratamentos de hemorrdidas,
inflamagdes, sangramentos e fissuras na regido anal. No grupo as
pessoas logo perguntam que pomada era aquela e para que servia].
Na verdade ela seria para curar cus detonados...mas na foda ajuda nas
penetragées. Foi otima na ultima festa...muito boa para quem gosta,
como eu, de sair da festa falando ‘fofo’.

-Eu sempre tomo um Dorflex [marca de analgésico muscular] antes e
depois das festas também. Ajuda muito na recuperagio.

-Vou falar uma coisa pra vocés também: eu curto muito scat [praticas
erdticas que envolvam escatologia], e sempre depois de me alimentar de
merda eu tomo um vermifugo e algum antibidtico de amplo espectro para
evitar qualquer tipo de infec¢do. Principalmente se for de alguém que eu
ainda ndo conhego ou se estamos no inicio de uma relagdo.” (Conversa
em WhatsApp, 14/08/2017).

Os grupos virtuais, por vezes, quase se tornam espacos para consultas
médicas e anamneses pessoais. Os participantes que percebem qualquer
tipo de alteragdo ou sensagdo nas regides do pénis ou do anus, costumam
postar fotos no grupo para que os outros possam dizer se reconhecem
ou se ja passaram por aquele tipo de situacdo e, da mesma forma,
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indicar possiveis tratamentos. Inflamag¢des ou infec¢des na glande,
aparecimento de machucados ou fissuras no anus, sangramentos,
dores e etc., sdo relatados com palavras e imagens tendo como retorno
a indicagdo de remédios, formas de cuidado, a sugestdo de médicos
especificos ou o convencimento de certo tratamento a partir de uma
relagdo custo-beneficio, como fica mais claro nos exemplos abaixo:

“li- Irritagdo na cabega do pau acontece se vocé ficar muito tempo
fodendo. Se for de camisinha entdo... Fica vermelho e pode até sangrar.

-Mas eu sempre trepei muito e nunca aconteceu nada disso. Estd
vermelho e com uma leve irritagdo.

-Tem ferida?
-Ndo.
-Se ndo é irritagdo por ter ficado horas metendo ou pelo ldtex, pode

ser DST, ai te aconselho a ir na emergéncia do hospital X, ja fui ld e eles
sdo de boa.

-Esse hospital fica meio longe pra mim. Fago acompanhamento nos
exames e ndo deu nada. Deve ser o sabonete ou algo assim. Mas vou ver
certinho.

-E sempre bom.” (Conversa em WhatsApp, 27/10/2017).

“2:- Olha, eu curto transar sem camisinha. Mas ndo é assim com
qualquer um. Porque tem uns caras que ndo se cuidam, me aparecem
com o cu com HPV, verrugas e tal, eu ndo como esse tipo sem camisinha,
ndo quero meu pau com verrugas de HPV, entdo nesses casos realmente
uso camisinha sim. E recomendo comprar solu¢do de benjoim por 20
reais e fazer cauterizagdo fria, 3 passadas e saem as verrugas. Eu peguei
na minha primeira relacdo sexual, de um cara aos 20 anos e ja me fudi. O
tratamento foi esse. Sempre indico. Porque para que pagar 250 reais para
um dermato ou urologista para uma coisa que vocé pode pagar 20 reais,
ou entdo sem precisar ficar esperando meses pelo SUS e ficar infestado de
verrugas? A decisdo é sua...” (Conversa em WhatsApp, 15/12/2017).

Durante as praticas sexuais efetivamente diversas formas de
conhecimento também sdo acionadas como técnicas de cuidado.
Chamei a atengdo para algumas delas rapidamente em Barreto (2017)
e apresento com mais profundidade aqui. Tomemos um exemplo para
que fique mais claro, o do sexo oral: durante todo o trabalho de campo
nunca observei alguém fazer sexo oral usando preservativo; ainda que
essa seja uma recomendacdo médica, sabe-se que a possibilidade de
contaminagdo por esse ato é muito pequena. Uma quantidade muito
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pequena de risco principalmente diante da quantidade de prazer
que causa. Isso ndo quer dizer que ndo haja varias técnicas. Ainda
no exemplo do sexo oral sem preservativo varios conhecimentos sio
compartilhados: vocé precisa observar se o pénis é muito “babdo” (ou
seja, se ele libera muito liquido seminal); se sim, vocé pode guardar
o liquido na boca e cuspir de tempos em tempos, evitando engolir a
“baba”. E melhor evitar a ejaculagdo direto na boca, se ndo conseguir
evitar, uma opgdo é que o esperma seja imediatamente cuspido; se ndo
quiser ou ndo conseguir cuspir, entdo que ele seja engolido rapidamente
(“o dcido do estomago mata todos os virus, é mais fdcil se contaminar na
boca que no estbmago”); lavar a boca com enxaguante bucal depois é
outro cuidado para se diminuir os riscos de alguma contaminacao.

Contrario a esse “ensinamento’, certa vez ouvi no banheiro: “se
vocé fez sexo oral eu ndo indicaria fazer isso (usar o enxaguante
bucal). Listerine tem dcido e pode machucar”. Trata-se de um conjunto
de conhecimentos, receitas pessoais e uma determinada medicina
particular criada e compartilhada pelas pessoas ali. Ha toda uma ideia
do que se pode ou néao fazer, do que pega ou ndo pega, do que é risco ou
ndo, enfim, uma profilaxia prépria. Ndo é so6 a hierarquizagédo de riscos,
¢ uma elaborac¢io prépria de conhecimento, tal como uma “ciéncia do
concreto”

Outro exemplo é o da prdpria penetragdo anal: deve-se primeiro
reparar no pénis e evitar os “paus babdes”. Se a interacao estiver
caminhando para o ndo uso do preservativo, comega-se colocando o
pénis aos poucos: “vou sé brincar, sé colocar a cabecinha, s6 mais um
pouco”. O uso de bastante gel lubrificante ou saliva para evitar o atrito
é recomendado. Se a penetragdo sem a camisinha ocorrer de fato, que
se evitem os movimentos bruscos ou uma penetragdo mais agressiva,
‘assim vocé ndo rompe vaso nenhum, ndo se machuca, mas é preciso estar
bem relaxado e nunca, nunca, deixe gozar dentro, porque esse é que é o
perigo todo, sempre fora”.

E preciso chamar a atengdo, portanto, para como a ideia de “prevencio”
ou “cuidado” nesse contexto observado, aquilo que estou chamando aqui
de teoria nativa ou ciéncia do concreto local, é atravessado por uma série
de experiéncias pessoais e “saberes encorporados”, nas quais até mesmo
sentidos como a visdo, o gosto e o cheiro servem como categoria
cientifica para identificar qualidades e perigos. A interagdo observada
durante um desses eventos com o interlocutor que irei chamar de
Rodrigo é um bom exemplo nesse sentido. Rodrigo tem em torno de
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40 anos, engenheiro civil e é casado com seu marido faz quase 15 anos.
Os dois gostam de participar desses eventos de sexo grupal, ainda que nao
tenham a “obrigacdo” de estarem sempre juntos durante as interagdes tém
o acordo de sempre usarem camisinha nas relacdes fora da diade. Rodrigo
faz questdo de me afirmar que a “seguranca” é a sua preocupagdo principal
nesses eventos.

Em uma das festas acompanhadas observo Rodrigo interagindo com
uma das pessoas que ele conheceu ali no evento. Rodrigo usa camisinha
para penetrar um rapaz de aparéncia mais jovem e cabelos compridos até
que este ejacule sobre a prépria barriga. Os dois permanecem mais um
tempo deitado juntos e fazendo carinhos, até que Rodrigo se abaixa e
comeca lamber o esperma da barriga do rapaz. Ainda trocam um beijo
demorado antes de se despedirem, trocando um pouco do sémen no beijo.
Quando encontro Rodrigo novamente o pergunto sobre o ato, principalmente
sobre ele ter lambido o sémen de um desconhecido. Me disse que nio
costumava fazer isso, que era muito raro, mas que tinha ficado com vontade
ali, principalmente com aquele rapaz. Mas que tinha tomado o cuidado de
perceber se 0 sémen na barriga do rapaz ja tinha “mudado”. Peco para ele me
explicar melhor:

“Cara, quando a porra sai, ela sai tipo leite né, branquinha, quente e tal. E
com o tempo, ela vai esfriando e fica transparente, parecendo um gel. Se vocé
deixar ela sem mexet, no ar, até seca sozinha, fica sé aquela raspinha branca. Se
vocé deixar ela secar na roupa ou no lengol s6 fica aquela mancha amarela. Nao
¢ assim? Entdo, esses virus, principalmente o HIV eles morrem em contato com
o ar. O perigo é quando a porra td quente e branca daquele jeito, recém-saida.
Se vocé deixar um tempo, tipo ficar transparente, jd ndo tem perigo nenhum’.

O fato do virus HIV realmente sobreviver pouco tempo fora do corpo
humano e em contato com o ar ficando livre de seu poder de infec¢do
(ainda que esse tempo exato seja de dificil estimativa nas pesquisas
laboratoriais) é substantivado para Rodrigo no momento de mudanca
fisica do préprio fluido. Ali, quando o sémen perde a sua cor original,
quando muda de temperatura se esfriando e passa a ter outra textura
é que ele perde a sua “for¢a”, se torna um sémen “fraco’, os riscos sio
amenizados e o perigo de causar alguma doenga, pelo menos a mais
“preocupante” delas, é visto com uma probabilidade bem menor.

Assim como afirma Ondina Leal (1994) em sua pesquisa sobre o
papel do sangue e do sémen na ideia de fertilidade e concep¢io entre

camadas populares, ndo é a minha inten¢ao classificar essas nogoes
como ignorancia, falta de informagdo ou “resquicios de uma cultura
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tradicional”. “O que se faz necessdrio é buscar a légica que ordena tais
representagoes a respeito do corpo” (Leal, 1994:128)". Como afirmei
anteriormente, ndo se trata de falta de um conhecimento cientifico
ou medicinal sobre doengas e formas de contagio. Nem mesmo algo
que possa ser respondido em termos de classe. Em Barreto (2017) ja
tinha demonstrado o quanto fica dificil tentar, por exemplo, tragar
um perfil dos participantes das festas relativo a classe, raca, idade
ou forma corporal. Ainda que esses recortes sejam elementos
centrais na composi¢do de hierarquias e de desejos nesses eventos,
e presentes mesmo nas escolhas com relagdo a cuidados maiores
ou menores, como veremos no final desse texto.

Outro ponto importante ¢ a propria significagdo, nesses
contextos, das politicas pablicas de prevencido em determinados
usos de um tipo de tecnologia farmacéutica, como nos
medicamentos utilizados para PEP (profilaxia pds-exposicdo) e
PrEP (profilaxia pré-exposicao)®. As primeiras analises sobre o
fenomeno bareback se centraram no cardter transgressor que a
pratica teria (Schernoff, 2006 e Dean, 2009), justamente como
uma forma de se colocar “contra” um discurso higienista e de

OOOOOO

7 A questdao de relacoes estabelecidas a partir de fluidos poderia gerar uma
discussdo bem maior da que tenho espago para desenvolver aqui. O fato de
Rodrigo me afirmar de que néo seria com “qualquer um” que ele teria “confian¢a”
e mesmo vontade de querer tomar o sémen, demonstra o quanto esse ato é prenhe
de significados e intensidade. Gostaria de chamar a aten¢do nessa nota o quanto
uma primeira leitura do fendémeno bareback se apressou em afirmar que a troca
de fluidos estabeleceria lagos (até mesmo de “parentesco’) entre seus participantes
(Dean, 2009), configurando uma espécie de “brotherhood”, de “irmaos de leite”
ou de qualquer outro nome que jogue com a ideia das trocas seminais. Minha
leitura é que a erotizagdo dos fluidos masculinos passa muito mais pelas interacdes
momentaneas do que por uma espécie de “acordo de confraria”

8 De acordo com o site oficial do governo brasileiro (http://www.aids.gov.br), aPrEP
(que comecou a ser implementada no pais s6 no final de 2017) é usada como
estratégia de intervenc¢do para a prevenc¢io da transmissdo entre “populagdes
prioritarias” - HSH, gays, profissionais do sexo, travestis, transexuais, usudrios
de drogas e pessoas privadas de liberdade e em situagdo de rua. A PrEP consiste
no uso didrio de antirretrovirais em pessoas nao infectadas, mas em risco
elevado de infecgdo pelo HIV. E a PEP é uma medida de prevenc¢io que consiste
no inicio do uso de medicamentos até 72 horas decorridas de uma provavel
exposi¢do ao virus HIV. Ela ja é utilizada, basicamente, em duas situa¢des: em
casos de risco de contaminagdo por HIV de profissionais de saide na atividade
laboral, devido a acidentes, e em casos de relagdes sexuais em que ocorre falha
nas medidas de prevencao, para reduzir o risco de transmissdo do HIV.
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controle biopolitico sobre os corpos e as populacdes, dai até
mesmo a alcunha pejorativa de “terroristas biolégicos” (Garcia,
2009) que os praticantes de sexo “no pelo” ou “sem capa” receberam.
Interessante de questionar se, do ponto de vista da biopolitica, até
que ponto a PEP e a PrEP ndo retira ou esvazia o potencial transgressor
dessa pratica (Dean, 2015).

Ainda que, seja necessario um olhar critico a respeito destes
protocolos, no sentido de que tais modelos se baseiam em um tipo de
poder hegemonico do discurso cientifico ao formular “solugées técnicas
imediatas e infaliveis” (Biehl e Petryna, 2013: 8) desenhadas por
profissionais da epidemiologia e da farmacologia, ndo podemos ignorar
os “usos outros” que essa ‘ciéncia do concreto nativa’ pode elaborar
sobre essas politicas de Estado e sobre como elas sdo entendidas e
usadas, de fato, no cotidiano, assim como acontece com outros remédios
e medicamentos (alguns ja citados aqui). Ou seja, ainda que permanega
enquanto forma biopolitica de poder e controle, é preciso atentar para
como esses protocolos acabam entrando na dinamica das praticas’.

Alguns interlocutores no campo das festas de orgia, por exemplo,
chamavam a minha atencdo para pessoas que faziam uso desses
medicamentos a partir de uma profilaxia propria, permitindo-se
praticas “mais perigosas” com o plano de, logo no dia seguinte, fazer
uso do remédio, chamando-o mesmo de “pilula do dia seguinte”, ou
mesmo por ja fazerem uso diario de comprimidos como o Truvada'®.
O Truvada é a medicagdo mais famosa usada na PrEP, por pessoas nido
infectadas, para reduzir o risco de contagio sexual pelo HIV. No Brasil,
a utilizagdo da PrEP foi recentemente liberada via SUS!" (Dezembro

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

9 Enumero alguns desafios para esse tipo de andlise em Barreto (2018c).

10 Seria preciso fazer uma descri¢do um pouco mais detalhada sobre a diferenca
entre os usos da PEP e da PrEP, até mesmo nas suas formas de acesso e em
relacdo ao discurso e comportamento da equipe médica. A PEP costuma ser
distribuida em postos de saude especificos para casos emergenciais em que
o paciente precisa busca-la se utilizando de um discurso de “acidente” ou de
“erro’, passando quase que por um “tribunal de expiacdo de culpa” por parte
de técnicos como psicologos e enfermeiros, enquanto que a PrEP seria visto
como uma atitude ou escolha mais “responséavel’, por ser uma precau¢io pré-
exposicdo e mesmo pelo maior comprometimento de uma medicagio que
precisa ser tomada diariamente.

11 O Sistema Unico de Satide (SUS) é a denominagio do sistema publico de satide
no Brasil.
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de 2017), e, ainda que perceba uma sensagdo de maior “seguran¢a” ou
mesmo “liberdade” para as interagdes entre meus interlocutores, é muito
recente para se falar em mudangas de habitos ja estabelecidos. Porém,
qualquer visita rapida aos grupos virtuais e féruns de discussao, ja é
possivel perceber a grande maioria dos participantes que sdo usudrios
desse tratamento se identificando enquanto tais'?. As profilaxias
permitem, portanto, “prdticas que visam diminuir o medo e a culpa,
através do melhor gerenciamento do risco’ no sexo sem preservativo”,
devido a seu efeito de “rearrumacdo de categorias” (Bezerra, 2017: 157-
158).

As praticas ou técnicas de cuidado de si descritas neste texto sdo
indicativas de uma concepgdo de saude ou doenga particulares. A
produ¢io de uma hierarquia de riscos propria que é atravessada e
tensionada o tempo todo pela chave do prazer revela que a ideia de
perigo, de risco ou de doencga nesse contexto néo é uma totalidade dada.
Assim como as fronteiras de controle de si, de éxtase e intensidade sdo
negociadas e tensionadas a cada interagdo, o mesmo pode ser observado
com relagdo & uma constru¢ido da ideia de doenga nessas praticas
sexuais. Se aproxima daquilo que Moll (2002) afirma sobre a doenga
enquanto um processo que se constréi numa pratica, relacionalmente
e contextualmente.

“Deslocando o foco de estudo de sistemas de significados para prdticas,
Moll questiona a ideia de que o corpo e a doeng¢a sejam totalidades
formadas a priori, mas totalidades que sdo perseguidas em um campo
de pradticas. Ou seja, ndo hd uma doenga independente do que se pensa
e se faz. Nesse sentido, agir, ser afetado, pensar e sentir sdo fendomenos
que caminham juntos no desenvolvimento de processos de adoecimento e
tratamento” (Alves, 2015: 39).

OO0

12 A prova de que o debate sobre a recém implantagdo da PrEP no Brasil
enquanto politica publica é polémico é que em mar¢o de 2018 uma das revistas
semanais de maior circula¢do no pais publicou uma matéria de capa sobre
o remédio chamada “O novo azulzinho”. O texto da matéria, que causou o
repudio de vdrias instituicdes de pesquisa na drea da sauide e de representantes
da sociedade civil, se utilizava de termos reducionistas e discriminatdrios em
um tom alarmista sobre o suposto fato de que homossexuais estavam deixando
de usar a camisinha por causa do remédio e que isso estaria aumentando
a disseminagdo de DSTs, como a sifilis, por exemplo. Nenhum tipo de dado
efetivo e confidvel era apresentado.
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Nesse sentido, as conversas e trocas de informagdes nos grupos
virtuais, os valores e concep¢des sobre os corpos e seus fluidos,
além dos fatores relativos ao momento especifico das interagdes, sdo
mecanismos que o pesquisador pode se utilizar para analisar esses
modos praticos de compreender a doenga. “Ndo é uma relativizacdo
da doenga. Para Moll, doenca’ refere-se a distintos modos de vivenciar
e produzir sofrimento. Assim, sendo atuada em cada espago social, a
doenga’ produz novas formas de ser. Transforma-se na medida em que
atua em contextos especificos e, portanto, requer do individuo e dos grupos
sociais novos aprendizados, aquisi¢oes de habilidades especificas” (Alves,
2015: 40).

O desafio desse texto foi apreender uma parte dessa produgio e das
diversas técnicas de cuidado em um contexto de tensdo libidinal entre
prazer e risco presente nessas praticas que se encontram nos “limites da
sexualidade”

CONSIDERACOES FINAIS

Gostaria de dedicar esses paragrafos finais para uma questdo
que mereceria mais atengdo e um desenvolvimento préprio em
outro trabalho, que é a proposta de uma abordagem interseccional
nesses espa¢os. De como o cuidado e o “gerenciamento dos riscos” é
atravessado por fatores que também demarcam diferencas sociais em
diversos aspectos. Ou seja, de que outros fatores sdo agenciados na
tensdo prazer e risco, como a apresentagao corporal do outro, os afetos
que podem ser produzidos ali na interacido, os cheiros, os toques, a
classe, a cor, a idade, etc. Pode-se estar mais disposto a determinadas
praticas com uma pessoa que com outra, levando esses fatores em
consideracdo e preferindo os parceiros que “passem mais confianc¢a”
e que essa “confianc¢a” passa também por esses marcadores. Podemos
lembrar de como Rodrigo se sentiu mais a vontade com um determinado
rapaz para experimentar seu sémen. Ou como me explicou um dos
interlocutores durante o trabalho de campo: “..os caras escolhem com
quem vdo transar sem camisinha. Olham um cara gato, corpdo, com
aparéncia sauddvel, tranquilo, imaginam que uma pessoa daquela nio
deve ter nada. O cuidado vai aparecer naqueles que eles acham que estdo
mal cuidados, magros demais, com aparéncia de doentes ou que sejam
muito putos, que devem transar com um niimero muito grande de pessoas
e ndo se cuidam e tal...”
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A pergunta de ;quais seriam os inimeros fatores que fazem com
que as pessoas se sintam mais seguras e a vontade para abrir mao de
certos controles?” é algo a se observar com mais aten¢do, porém o que
os dados produzidos em minhas pesquisas apontam ¢ para algumas
pistas que demonstram que essas dindmicas erdticas sdo recortadas
sim tanto por hierarquias quanto pelos tensores libidinais das mesmas
(Barreto, 2017b e 2018 ).

Portanto, o fato de eu perceber esses espagos comerciais voltados
para o sexo como um territdrio privilegiado de usos outros do
corpo e de produgdo de técnicas de cuidado nao quer dizer que nio
perceba o quanto ele é atravessado pelos chamados marcadores sociais
de diferenca (como classe, idade, status, cor da pele, etc.), seja na
configuracio de desigualdades, seja na propria composicéo de prazeres.
Pelo contrario, é possivel perceber uma tensao constante nesse sentido.
Dai a importincia de atentar para o tipo de rede que se encontra nesses
eventos e como eles configuram isso que Ayres et al. (2006) chamam
de “contextos de vulnerabilidade”. O contraste dessas redes e contextos
pode trazer novos sentidos para os modos como os atores lidam com a
tensdo entre “prazer” e “risco” presente nesses eventos, bem como um
aprofundamento dos estudos ja realizados sobre a predominancia de
contaminacao de certos grupos e seus “contextos de vulnerabilidade” a
infeccdo (Veras et al., 2015). Uma tarefa que a continua¢io da pesquisa
poderd responder com mais acuidade.
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